
1η ΓΙΓΑΚΣΙΚΗ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΜΑΘΖΜΑΣΧΝ   2023 Α΄

mpo



1η ΓΗΓΑΚΣΗΚΖ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Σμήμα 1

Γεστέρα, 20 Φεβροσάριος 2023

Ι΢ΥΤΔΙ ΓΙΑ 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6

Σ΢ΙΡΙΓΚΟΤΛΗ΢ 

ΥΩΣΙΟ΢ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

΢ΣΕΡΓΙΟΠΟΤΛΟ΢ 

ΑΠΟ΢ΣΟΛΟ΢ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

2 ΚΟΗΝΧΝΗΚΖ ΦΤΥΟΛΟΓΗΑ [2Θ]
ΜΠΑΛΑ΢ΟΪΟΤ  

ΚΡΙ΢ΣΙΝΑ Θ Θ Θ 3*9+1*3

3
΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΠΟΗΝΗΚΟΤ ΓΗΚΑΗΟΤ 

[4Θ]

ΜΠΑΚΟ΢ 

ΙΩΑΝΝΗ΢ Θ Θ Θ Θ Θ 5*12

4
΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΔΡΓΑΣΗΚΟΤ  

ΓΗΚΑΗΟΤ [4Θ]

ΜΠΑΚΟ΢ 

ΙΩΑΝΝΗ΢ Θ Θ Θ Θ Θ 5*12

5 ΑΝΑΚΡΗΣΗΚΖ [4Θ]
ΚΑΡΑΜΔΣΟ΢ 

ΓΔΧΡΓΗΟ΢

Θ
 1

5
:1

5

Θ Θ Θ Θ 5*12

6
ΑΤΣΟΑΜΤΝΑ - 

ΑΤΣΟΠΡΟ΢ΣΑ΢ΗΑ [1Θ]
΢ΣΔΡΓΗΟΠΟΤΛΟ΢ 

ΑΠΟ΢ΣΟΛΟ΢ Δ 1*9+2*3

Σ΢ΗΡΗΓΚΟΤΛΖ΢ 

ΦΧΣΗΟ΢ Δ Δ Δ 3*9+1*3

΢ΣΔΡΓΗΟΠΟΤΛΟ΢ 

ΑΠΟ΢ΣΟΛΟ΢ Δ Δ Δ 3*9+1*3

6

Σο παραπάνω πρόγραμμα μπορεί να μεηαβληθεί ανάλογα με ηις καθημερινές ΔΝΑΡΞΗ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ

ανάγκες ηοσ Η.Δ.Κ.και να ζσμληρωθεί από ηστόν παραιηήζεις εκπαιδεσηών . -1 16:00 ΛΑΜΙΑ  

http://ieklamias.gr 1η ώρα 16:50

Δ-MAIL: ieklamias@sch.gr 2η ώρα 17:40

Α/Α ΧΡΔ΢ 3η ώρα 18:30

4η ώρα 19:20

5η ώρα 20:05 Ηλίας   Μπότσικας
6η ώρα 20:50

7η ώρα 21:35

1

7

Δ Η Μ Ο  Σ Ι Ο        πειραματικό    ΙΕΚ Λαμίας
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΣΑΡΣΗ΢Ζ΢ και  παροσσιολόγιο εκπαιδεσηών  ΔΑΡΗΝΟΤ     ΔΞΑΜΖΝΟΤ  2023 - (2023 Α΄ )        #    16/02/2022 - 30/6/2023  #

( Α΢ΥΑΛΕΙΑ΢   Β΄  )                   ΢ΣΕΛΕΦΟ΢ Α΢ΥΑΛΕΙΑ΢ ΠΡΟ΢ΩΠΩΝ & ΤΠΟΔΟΜΩΝ   Β΄ ΕΞΑΜΗΝΟ  

ΩΡΔ΢ την  

ΔΒΓΟΜΑΓΑ20/2/2023
Υ

21/2/2023
Υ

22/2/2023
Υ

20:50

16:05

Αναπληρώσεις 16:55

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΖ΢/ΡΗΑ 17:45

ΧΡΔ΢ 33

15:15 20 Φεβροσάριος 2023

19:20

20:05

ΠΡΑΚΣΗΚΖ ΔΦΑΡΜΟΓΖ ΢ΣΖΝ 

ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ [3Δ ]

ΑΤΣΟΑΜΤΝΑ - 

ΑΤΣΟΠΡΟ΢ΣΑ΢ΗΑ [2Δ]

Α/Α ΜΑΘΖΜΑΣΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΔ΢
Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

23/2/2023
Υ

24/2/2023
Υ

ΑΙΘΟΤ΢Α 

18:35

mpo

http://ieklamias.gr/


1η ΓΙΓΑΚΤΙΚΗ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Σμήμα 2

Γεστέρα, 20 Φεβροσάριος 2023

Η΢ΥΤΔΗ ΓΗΑ 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6

1
ΠΑΗΓΑΓΧΓΗΚΖ - ΝΖΠΗΑΓΧΓΗΚΖ 

[2Θ]

ΚΑΡΑΨ΢ΚΟΤ 

ΔΤΑΓΓΔΛΗΑ
Θ Θ 2*9+4*3

2 ΔΞΔΛΗKΣΗΚΖ ΦΤΥΟΛΟΓΗΑ [2Θ]
ΚΤΡΓΗΟΠΟΤΛΟ΢ 

ΗΧΑΝΝΖ΢ Θ Θ Θ 3*9+1*3

ΚΑΡΑΨ΢ΚΟΤ 

ΔΤΑΓΓΔΛΗΑ Δ Δ Δ 3*9+1*3

ΔΤΘΤΜΗΟΠΟΤΛΟΤ 

ΓΖΜΖΣΡΑ Δ Δ Δ 3*9+1*3

4
ΜΟΤ΢ΗΚΟΚΗΝΖΣΗΚΖ ΑΓΧΓΖ 

[1Θ]

ΠΛΑΝΖΣΔΡΟ΢ 

΢ΧΣΖΡΗΟ΢ Θ 1*9+2*3

ΠΛΑΝΖΣΔΡΟ΢ 

΢ΧΣΖΡΗΟ΢ Δ 1*9+2*3

ΓΖΜΟΠΟΤΛΟΤ 

ΓΔΧΡΓΗΑ Δ 1*9+2*3

6 ΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΠΑΗΓΗΑΣΡΗΚΖ΢ [2Θ] ΢Α΢ΧΝ Η΢ΑΑΚ
Θ Θ 2*9+4*3

7
΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΒΡΔΦΟΚΟΜΗΑ΢  

[2Θ]

ΜΤΛΧΝΑ 

ΓΔ΢ΠΟΗΝΑ Θ Θ Θ 3*9+1*3

8 ΠΡΧΣΔ΢ ΒΟΖΘΔΗΔ΢ [2Θ] ΤΦΑΝΣΖ Δλένη Θ Θ Θ 3*9+1*3

9 ΠΑΗΓΗΚΖ ΛΟΓΟΣΔΥΝΗΑ [2Θ] ΢ΚΗΑΓΑ ΓΔΧΡΓΗΑ
Θ Θ 2*9

ΕΑΓΓΟΓΗΑΝΝΖ 

ΚΧΝ΢ΣΑΝΣΗΑ Δ Δ Δ Δ Δ 5*12

ΔΤΘΤΜΗΟΠΟΤΛΟΤ 

ΓΖΜΖΣΡΑ Δ Δ Δ Δ Δ 5*12

ΔΝΑΡΞΗ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 6

Σο παραπάνω πρόγραμμα μπορεί να μεηαβληθεί ανάλογα με ηις καθημερινές -1 16:00

ανάγκες ηοσ Η.Δ.Κ.και να ζσμληρωθεί από ηστόν παραιηήζεις εκπαιδεσηών . 1η ώρα 16:50 ΛΑΜΙΑ  

http://ieklamias.gr 2η ώρα 17:40

Δ-MAIL: ieklamias@sch.gr 3η ώρα 18:30

Α/Α ΧΡΔ΢ 4η ώρα 19:20

5η ώρα 20:05

6η ώρα 20:50 Ηλίας   Μπότσικας

7η ώρα 21:35

Αναπληρώσεις 17:45

20:05

20:50

ΩΡΔ΢ την  

ΔΒΓΟΜΑΓΑ23/2/2023
Υ

24/2/2023
Υ

22/2/2023
Υ

16:55

16:05 20 Φεβροσάριος 2023

ΜΟΤ΢ΗΚΟΚΗΝΖΣΗΚΖ ΑΓΧΓΖ 

[1Δ]

10

5

Δευτέρα Τρίτη

Δ Η Μ Ο  Σ Ι Ο        πειραματικό    ΙΕΚ Λαμίας
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΣΑΡΣΗ΢Ζ΢ και  παροσσιολόγιο εκπαιδεσηών  ΔΑΡΗΝΟΤ     ΔΞΑΜΖΝΟΤ  2023 - (2023 Α΄ )        #    16/02/2022 - 30/6/2023  #

( ΒΡΕΥΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ Β΄  )              ΒΟΗΘΟ΢ ΒΡΕΥΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ Β΄ ΕΞΑΜΗΝΟ

34

15:15

Τετάρτη ΠαρασκευήΠέμπτη

20/2/2023
Υ

21/2/2023
Υ

ΧΡΔ΢

Α/Α ΜΑΘΖΜΑΣΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΔ΢

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΖ΢/ΡΗΑ 18:35

ΑΙΘΟΤ΢Α 

19:20

ΣΔΥΝΗΚΑ [2Δ]3

ΠΡΑΚΣΗΚΖ Α΢ΚΖ΢Ζ [4Δ]
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1η ΓΙΓΑΚΤΙΚΗ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Σμήμα 3

Γεστέρα, 20 Φεβροσάριος 2023

Η΢ΥΤΔΗ ΓΗΑ 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6

1 Η΢ΣΟΡΗΑ ΣΔΥΝΖ΢ Η,ΗΗ [2Θ]
ΦΑΣΖΗΝΙΚΟΛΑΟΤ 

ΚΩΝ΢ΣΑΝΣΙΝΟ΢

Θ
 1

5
:1

5

Θ Θ 3*9+1*3

2 ΓΡΑΦΗ΢ΣΗΚΖ I, II[3Δ] Σ΢ΙΛΙΩΝΗ ΜΑΡΙΑ
Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

3 ΢ΥΔΓΗΟ - ΥΡΧΜΑ - ΢ΚΗΣ΢Ο [4Δ]
ΜΔΡΓΗΑΝΟ΢ 

ΓΔΧΡΓΗΟ΢ Δ Δ Δ Δ Δ 5*12

4
ΖΛΔΚΣΡΟΝΗΚΖ ΔΠΔΞΔΡΓΑ΢ΗΑ 

ΔΗΚΟΝΑ΢ [4Δ]
ΚΑΡΚΑΛΗ ΜΑΡΙΑ

Δ Δ
 1

5
:1

5

Δ Δ 4*9+3*3

5
ΠΡΑΚΣΗΚΖ ΔΦΑΡΜΟΓΖ ΢ΣΖΝ 

ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ [3Δ]
Σ΢ΙΛΙΩΝΗ ΜΑΡΙΑ

Δ Δ 2Δ 4*9+3*3

6
ΖΛΔΚΣΡΟΝΗΚΖ ΔΠΔΞΔΡΓΑ΢ΗΑ 

ΜΑΚΔΣΑ΢ [4Δ]
ΚΑΡΚΑΛΗ ΜΑΡΙΑ

Δ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

Σο παραπάνω πρόγραμμα μπορεί να μεηαβληθεί ανάλογα με ηις καθημερινές ΔΝΑΡΞΗ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 24 9

ανάγκες ηοσ Η.Δ.Κ.και να ζσμληρωθεί από ηστόν παραιηήζεις εκπαιδεσηών . -1 16:00

1η ώρα 16:50 ΛΑΜΙΑ  

http://ieklamias.gr 2η ώρα 17:40

Δ-MAIL: ieklamias@sch.gr 3η ώρα 18:30

Α/Α ΧΡΔ΢ 4η ώρα 19:20

5η ώρα 20:05

ΑΙΘΟΤ΢Α    
6η ώρα 20:50 Ηλίας   Μπότσικας
7η ώρα 21:35

16:05 20 Φεβροσάριος 2023

Πέμπτη Παρασκευή

19:20

20:05

16:55

Αναπληρώσεις 17:45

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΖ΢/ΡΗΑ 18:35

20:50

ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΔ΢
ΩΡΔ΢ την  

ΔΒΓΟΜΑΓΑ20/2/2023
Υ

21/2/2023
Υ

22/2/2023
Υ

23/2/2023

Δ Η Μ Ο  Σ Ι Ο        πειραματικό    ΙΕΚ Λαμίας
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΣΑΡΣΗ΢Ζ΢ και  παροσσιολόγιο εκπαιδεσηών  ΔΑΡΗΝΟΤ     ΔΞΑΜΖΝΟΤ  2023 - (2023 Α΄ )        #    16/02/2022 - 30/6/2023  #

( ΓΡΑΥΙ΢ΣΙΚΗ΢    Β΄  )                   ΓΡΑΥΙ΢ΣΙΚΗ ΕΝΣΤΠΟΤ ΚΑΙ ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΩΝ ΜΕ΢ΩΝ   Β΄ ΕΞΑΜΗΝΟ  

Υ
24/2/2023

Υ

ΧΡΔ΢

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη
Α/Α ΜΑΘΖΜΑΣΑ

15:15

mpo

http://ieklamias.gr/


1η ΓΙΓΑΚΤΙΚΗ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Σμήμα 4

Γεστέρα, 20 Φεβροσάριος 2023

Η΢ΥΤΔΗ ΓΗΑ 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6

1 ΓΑΛΛΗΚΑ (2Θ) Σ΢ΗΡΧΝΖ ΑΝΘΖ
Θ Θ Θ 3*9+4*3

ΚΑΡΑΓΔΧΡΓΟ΢ 

ΚΧΝ/ΝΟ΢ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΤ 

ΕΤΑΓΓΕΛΙΑ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3
ΚΟΤΣ΢ΟΚΧ΢ΣΑ΢ 

ΜΑΡΚΟ΢ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

3
ΟΡΓΑΝΧ΢Ζ - ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ 

Δ΢ΣΗΑΣΟΡΗΟΤ (1Θ)

ΜΠΟΤΕΑΜΑΝΟΤΓΖ 

ΔΤΑΓΓΔΛΗΑ Θ 1*9+2*3

ΚΑΡΑΓΔΧΡΓΟ΢ 

ΚΧΝ/ΝΟ΢ Δ 1*9+2*3

ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΤ 

ΕΤΑΓΓΕΛΙΑ Δ 1*9+2*3

ΚΟΤΣ΢ΟΚΧ΢ΣΑ΢ 

ΜΑΡΚΟ΢ Δ 1*9+2*3

5
ΚΟ΢ΣΟΛΟΓΗΟ 

ΠΑΡΑ΢ΚΔΤΑ΢ΜΑΣΧΝ (2Θ)
ΚΟΤΣ΢ΟΤΚΟ΢ 

ΑΠΟ΢ΣΟΛΟ΢ Θ Θ 2*9+4*3

6 ΟΗΝΟΛΟΓΗΑ (2Θ)
ΜΠΟΤΕΑΜΑΝΟΤΓΖ 

ΔΤΑΓΓΔΛΗΑ
Θ Θ Θ 3*9+1*3

7 ΤΓΗΔΗΝΖ ΚΑΗ Α΢ΦΑΛΔΗΑ (1Θ)
ΠΑΣ΢ΗΟΤΡΑ 

ΑΗΚΑΣΔΡΗΝΖ Θ 1*9+2*3

8 ΣΔΥΝΖ ΜΑΓΔΗΡΗΚΖ΢ ΗΗ (2Θ)
ΚΑΡΑΓΔΧΡΓΟ΢ 

ΚΧΝ΢ΣΑΝΣΗΝΟ΢ Θ Θ Θ 3*9 +1*3

ΚΑΡΑΓΔΧΡΓΟ΢ 

ΚΧΝ/ΝΟ΢ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΤ 

ΕΤΑΓΓΕΛΙΑ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

ΚΟΤΣ΢ΟΚΧ΢ΣΑ΢ 

ΜΑΡΚΟ΢ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

10
΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΕΑΥΑΡΟΠΛΑ΢ΣΗΚΖ΢ 

ΗΗ (1Θ)
ΚΑΡΑΓΔΧΡΓΟ΢ 

ΚΧΝ΢ΣΑΝΣΗΝΟ΢ Θ 1*9+2*3

ΚΑΡΑΓΔΧΡΓΟ΢ 

ΚΧΝ/ΝΟ΢ Δ Δ Δ 3*9+1*3

ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΤ 

ΕΤΑΓΓΕΛΙΑ Δ Δ Δ 3*9+1*3

ΚΟΤΣ΢ΟΚΧ΢ΣΑ΢ 

ΜΑΡΚΟ΢ Δ Δ Δ 3*9+1*3

ΔΝΑΡΞΗ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 11

Σο παραπάνω πρόγραμμα μπορεί να μεηαβληθεί ανάλογα με ηις καθημερινές -1 16:00

ανάγκες ηοσ Η.Δ.Κ.και να ζσμληρωθεί από ηστόν παραιηήζεις εκπαιδεσηών . 1η ώρα 16:50 ΛΑΜΙΑ  

2η ώρα 17:40

3η ώρα 18:30

Α/Α ΧΡΔ΢ 4η ώρα 19:20

http://ieklamias.gr 5η ώρα 20:05

Δ-MAIL: ieklamias@sch.gr 6η ώρα 20:50 Ηλίας   Μπότσικας
7η ώρα 21:35

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΖ΢/ΡΗΑ 18:35

ΑΙΘΟΤ΢Α 

19:20

20:05

15:15

16:05

20:50

ΩΡΔ΢ την  

ΔΒΓΟΜΑΓΑ20/2/2023
Υ

21/2/2023
Υ

22/2/2023
Υ

20 Φεβροσάριος 2023

16:55

Αναπληρώσεις 17:45

23/2/2023
Υ

24/2/2023
Υ

ΧΡΔ΢ 50

ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΔ΢
Δευτέρα Τρίτη

Δ Η Μ Ο  Σ Ι Ο        πειραματικό    ΙΕΚ Λαμίας
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΣΑΡΣΗ΢Ζ΢ και  παροσσιολόγιο εκπαιδεσηών  ΔΑΡΗΝΟΤ     ΔΞΑΜΖΝΟΤ  2023 - (2023 Α΄ )        #    16/02/2022 - 30/6/2023  #

( ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ΢   Β΄  )                   ΣΕΦΝΙΚΟ΢ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ΢ ΣΕΦΝΗ΢ - ΑΡΦΙΜΑΓΕΙΡΑ΢ (CHEF)   Β΄ ΕΞΑΜΗΝΟ  

Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

ΣΔΥΝΖ ΜΑΓΔΗΡΗΚΖ΢ ΗΗ (3Δ)9

Α/Α ΜΑΘΖΜΑΣΑ

ΠΡΑΚΣΗΚΖ ΔΦΑΡΜΟΓΖ ΢ΣΖΝ 

ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ (3Δ)
2

ΟΡΓΑΝΧ΢Ζ - ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ 

Δ΢ΣΗΑΣΟΡΗΟΤ (1Δ)
4

΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΕΑΥΑΡΟΠΛΑ΢ΣΗΚΖ΢  

ΗΗ (2Δ)
11

mpo

http://ieklamias.gr/


1η ΓΙΓΑΚΤΙΚΗ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Σμήμα 5

Γεστέρα, 20 Φεβροσάριος 2023

Η΢ΥΤΔΗ ΓΗΑ 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6

ΓΟΤΡΓΗΧΣΖ΢ 

ΓΔΧΡΓΗΟ΢ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

ΚΤΡΟΥΡΖ΢ΣΟ΢ 

ΑΝΣΧΝΗΟ΢ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

2 ΑΝΑΛΤΣΗΚΖ ΥΖΜΔΗΑ ΗΗ [2Θ]
ΗΧ΢ΖΦΗΓΖ΢ 

ΑΓΑΘΑΓΓΔΛΟ΢ Θ Θ 2*9+4*3

ΗΧ΢ΖΦΗΓΖ΢ 

ΑΓΑΘΑΓΓΔΛΟ΢ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ 8*9+6*3

ΓΟΤΡΓΗΧΣΖ΢ 

ΓΔΧΡΓΗΟ΢ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ 8*9+6*3

4 ΥΖΜΗΚΖ ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΑ [2Θ]
ΠΑΠΑΔΤΘΤΜΗΟΤ 

ΜΑΡΗΑ

Θ
 1

5
:1

5

Θ 2*9+4*3

5 ΜΗΚΡΟΒΗΟΛΟΓΗΑ [2Θ]
ΠΑΠΑ΢ΠΤΡΟΤ 

ΚΩΝ΢ΣΑΝΣΙΑ Θ Θ Θ 3*9+1*3

6 ΟΡΓΑΝΗΚΖ ΥΖΜΔΗΑ [3Θ] ΠΑΠΑ΢ΠΤΡΟΤ 

ΚΩΝ΢ΣΑΝΣΙΑ Θ
 1

5
:1

5

Θ Θ Θ 4*9+3*3

7 ΒΗΟΥΖΜΔΗΑ [2Θ]
ΠΑΠΑ΢ΠΤΡΟΤ 

ΚΩΝ΢ΣΑΝΣΙΑ Θ Θ 2*9+4*3

Σο παραπάνω πρόγραμμα μπορεί να μεηαβληθεί ανάλογα με ηις καθημερινές ΔΝΑΡΞΗ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 7

ανάγκες ηοσ Η.Δ.Κ.και να ζσμληρωθεί από ηστόν παραιηήζεις εκπαιδεσηών . -1 16:00

1η ώρα 16:50 ΛΑΜΙΑ  
http://ieklamias.gr Α/Α ΧΡΔ΢ 2η ώρα 17:40

Δ-MAIL: ieklamias@sch.gr 3η ώρα 18:30

4η ώρα 19:20

5η ώρα 20:05

6η ώρα 20:50 Ηλίας   Μπότσικας
7η ώρα 21:35

20:05

20:50

17:45

18:35

19:20

ΩΡΔ΢ την  

ΔΒΓΟΜΑΓΑ20/2/2023
Υ

21/2/2023
Υ

22/2/2023
Υ

23/2/2023

15:15

Αναπληρώσεις 16:05 20 Φεβροσάριος 2023

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΖ΢/ΡΗΑ 16:55

Δ Η Μ Ο  Σ Ι Ο        πειραματικό    ΙΕΚ Λαμίας
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΣΑΡΣΗ΢Ζ΢ και  παροσσιολόγιο εκπαιδεσηών  ΔΑΡΗΝΟΤ     ΔΞΑΜΖΝΟΤ  2023 - (2023 Α΄ )        #    16/02/2022 - 30/6/2023  #

( ΥΑΡΜΑΚΕΙΟ Β΄ )   ΒΟΗΘΟ΢  ΥΑΡΜΑΚΕΙΟΤ Β΄ ΕΞΑΜΗΝΟ

Α/Α ΜΑΘΖΜΑΣΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΔ΢
Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

ΧΡΔ΢ 37

Υ
24/2/2023

Υ

ΠΡΑΚΣΗΚΖ ΔΦΑΡΜΟΓΖ ΢ΣΖΝ 

ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ [3Δ]
1

ΑΝΑΛΤΣΗΚΖ ΥΖΜΔΗΑ ΗΗ [6Δ]3

ΑΙΘΟΤ΢Α 

mpo

http://ieklamias.gr/


1η ΓΙΓΑΚΤΙΚΗ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 
Σμήμα 6

Γεστέρα, 20 Φεβροσάριος 2023

Η΢ΥΤΔΗ ΓΗΑ 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6

1 ΚΗΝΖ΢ΗΟΛΟΓΗΑ Η,ΗΗ (2Θ)
ΚΑΣ΢ΟΤΛΑ΢ 

ΥΡΖ΢ΣΟ΢ Θ Θ 2*9+4*3

ΚΔΡΑΜΗΓΑ΢ ΒΑ΢.   1η 

ΟΜΑΓΑ Δ Δ Δ 3*9+1*3

ΚΔΡΑΜΗΓΑ΢ 

ΙΩΑΝΝΗ΢   2η 

ΟΜΑΓΑ
Δ Δ Δ 3*9+1*3

ΚΔΡΑΜΗΓΑ΢ ΒΑ΢   1η 

ΟΜΑΓΑ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3
ΚΔΡΑΜΗΓΑ΢ 

ΙΩΑΝΝΗ΢   2η 

ΟΜΑΓΑ
Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

4 ΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΥΔΗΡΟΤΡΓΗΚΖ΢ (1Θ)
ΦΡΟΝΣΕΟΤ 

ΓΖΜΖΣΡΑ
Θ 1*9+2*3

5 ΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΠΑΗΓΗΑΣΡΗΚΖ΢ (2Θ) ΢Α΢ΧΝ Η΢ΑΑΚ
Θ Θ Θ 2*9+4*3

6 ΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΝΔΤΡΟΛΟΓΗΑ΢ (2Θ)
ΦΡΟΝΣΕΟΤ 

ΓΖΜΖΣΡΑ Θ Θ Θ 3*9+1*3

7 ΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΓΖΡΗΑΣΡΗΚΖ΢ (2Θ)
ΚΑΣ΢ΟΤΛΑ΢ 

ΥΡΖ΢ΣΟ΢
Θ Θ Θ 3*9+1*3

8
Α΢ΚΖ΢Ζ Α΢ΦΑΛΔΗΑ & 

ΔΦΑΡΜΟΓΖ Η (2Θ)

ΜΔΛΗΓΓΑ΢ 

ΚΧΝ΢ΣΑΝΣΗΝΟ΢ Θ Θ 3*9+1*3
ΚΔΡΑΜΗΓΑ΢ ΒΑ΢   1η 

ΟΜΑΓΑ Δ Δ 2*9+4*3
ΚΔΡΑΜΗΓΑ΢ 

ΙΩΑΝΝΗ΢   2η 

ΟΜΑΓΑ
Δ Δ 2*9+4*3

ΚΔΡΑΜΗΓΑ΢ ΒΑ΢   1η 

ΟΜΑΓΑ Δ Δ Δ 3*9+1*3

ΚΔΡΑΜΗΓΑ΢ 

ΙΩΑΝΝΗ΢   2η 

ΟΜΑΓΑ Δ Δ Δ 3*9+1*3

ΔΝΑΡΞΗ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 6

Σο παραπάνω πρόγραμμα μπορεί να μεηαβληθεί ανάλογα με ηις καθημερινές -1 16:00

ανάγκες ηοσ Η.Δ.Κ.και να ζσμληρωθεί από ηστόν παραιηήζεις εκπαιδεσηών . 1η ώρα 16:50 ΛΑΜΙΑ  
2η ώρα 17:40

3η ώρα 18:30

Α/Α ΧΡΔ΢ 4η ώρα 19:20

http://ieklamias.gr 5η ώρα 20:05

Δ-MAIL: ieklamias@sch.gr 6η ώρα 20:50 Ηλίας   Μπότσικας
7η ώρα 21:35

Α/Α

ΑΡΥΔ΢ ΜΑΛΑΞΖ΢ (2Δ)2

ΚΗΝΖ΢ΗΟΘΔΡΑΠΔΗΑ (2Δ)

9
ΑΡΥΔ΢ ΜΔΣΑΚΗΝΖ΢Ζ΢ 

Α΢ΘΔΝΧΝ (2Δ)

ΠΡΑΚΣΗΚΖ ΔΦΑΡΜΟΓΖ ΢ΣΖΝ 

ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ (3Δ)
3

20 Φεβροσάριος 2023

16:55

Αναπληρώσεις 17:45

ΧΡΔ΢ 38

19:20

20:05

15:15

16:05

20:50

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΖ΢/ΡΗΑ 18:35

ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΔ΢
Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

ΩΡΔ΢ την  

ΔΒΓΟΜΑΓΑ20/2/2023
Υ

21/2/2023
Υ

22/2/2023
Υ

23/2/2023
Υ

24/2/2023
Υ

Δ Η Μ Ο  Σ Ι Ο        πειραματικό    ΙΕΚ Λαμίας
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΣΑΡΣΗ΢Ζ΢ και  παροσσιολόγιο εκπαιδεσηών  ΔΑΡΗΝΟΤ     ΔΞΑΜΖΝΟΤ  2023 - (2023 Α΄ )        #    16/02/2022 - 30/6/2023  #

(ΥΤ΢ΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢ Β΄)                      ΒΟΗΘΟ΢ ΥΤ΢ΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢  Β΄ ΕΞΑΜΗΝΟΤ 

10

ΑΙΘΟΤ΢Α

ΜΑΘΖΜΑΣΑ

mpo

http://ieklamias.gr/


1η ΓΙΓΑΚΤΙΚΗ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 
Σμήμα 7

Γεστέρα, 20 Φεβροσάριος 2023

Η΢ΥΤΔΗ ΓΗΑ 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6

1
ΠΡΑΚΣΗΚΖ ΔΦΑΡΜΟΓΖ ΢ΣΖΝ 

ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ [3Δ]

Σ΢ΙΡΙΓΚΟΤΛΗ΢ 

ΥΩΣΙΟ΢
Δ Δ Δ Δ 4*9+1*3

2 ΑΤΣΟΑΜΤΝΑ-

ΑΤΣΟΠΡΟ΢ΣΑ΢ΗΑ [1Θ]

ΑΡΦΟΝΣΗ΢ 

ΓΕΩΡΓΙΟ΢ Θ 1*9+2*3

3
ΑΤΣΟΑΜΤΝΑ-

ΑΤΣΟΠΡΟ΢ΣΑ΢ΗΑ [2E]

ΑΡΦΟΝΣΗ΢ 

ΓΕΩΡΓΙΟ΢ Δ Δ Δ 3*9+1*3

4
Α΢ΦΑΛΔΗΑ ΠΡΟ΢ΧΠΧΝ - 

ΔΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΔΧΝ - 

ΥΡΖΜΑΣΑΠΟ΢ΣΟΛΧΝ [2Θ]

ΑΡΦΟΝΣΗ΢ 

ΓΕΩΡΓΙΟ΢
Θ Θ Θ 3*9+1*3

5

Α΢ΦΑΛΔΗΑ ΠΡΟ΢ΧΠΧΝ - 

ΔΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΔΧΝ - 

ΥΡΖΜΑΣΑΠΟ΢ΣΟΛΧΝ [2Δ]

ΑΡΦΟΝΣΗ΢ 

ΓΕΩΡΓΙΟ΢
Δ Δ 2*9+4*3

6 ΢ΚΟΠΟΒΟΛΖ [1Θ]
΢ΣΔΡΓΗΟΠΟΤΛΟ΢ 

ΑΠΟ΢ΣΟΛΟ΢ Δ 1*9+2*3

7 ΢ΚΟΠΟΒΟΛΖ [2Δ]
΢ΣΔΡΓΗΟΠΟΤΛΟ΢ 

ΑΠΟ΢ΣΟΛΟ΢ Δ Δ 2*9+4*3

8

ΔΞΟΤΓΔΣΔΡΧ΢Ζ ΒΟΜΒΧΝ & 

ΔΚΡΖΚΣΗΚΧΝ ΜΖΥΑΝΗ΢ΜΧΝ 

[2Θ]

Σ΢ΑΚΟ΢ ΥΡΖ΢ΣΟ΢

Θ Θ Θ 3*9+1*3

9

ΔΞΟΤΓΔΣΔΡΧ΢Ζ ΒΟΜΒΧΝ & 

ΔΚΡΖΚΣΗΚΧΝ ΜΖΥΑΝΗ΢ΜΧΝ 

[2Δ]

Σ΢ΑΚΟ΢ ΥΡΖ΢ΣΟ΢

Δ Δ 2*9+4*3

10
΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΠΟΗΝΗΚΖ΢ 

ΓΗΚΟΝΟΜΗΑ΢ [3Θ]

ΠΑΝΣ΢ΗΟΠΟΤΛΟ΢ 

ΑΛΒΔΡΣΟ΢ ΓΑΝΗΔΛ
Θ Θ Θ Θ 4*9+3*3

ΔΝΑΡΞΗ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 7
Σο παραπάνω πρόγραμμα μπορεί να μεηαβληθεί ανάλογα με ηις καθημερινές -1 16:00

ανάγκες ηοσ Η.Δ.Κ.και να ζσμληρωθεί από ηστόν παραιηήζεις εκπαιδεσηών . 1η ώρα 16:50 ΛΑΜΙΑ  
2η ώρα 17:40

3η ώρα 18:30

Α/Α ΧΡΔ΢ 4η ώρα 19:20

http://ieklamias.gr 5η ώρα 20:05 Ηλίας   Μπότσικας
Δ-MAIL: ieklamias@sch.gr 6η ώρα 20:50

7η ώρα 21:35

19:20

20:05
20:50

ΑΙΘΟΤ΢Α  

ΩΡΔ΢ την  

ΔΒΓΟΜΑΓΑ20/2/2023
Υ

21/2/2023
Υ

22/2/2023
Υ

23/2/2023
Υ

16:55
Αναπληρώσεις 17:45

Δ Η Μ Ο  Σ Ι Ο        πειραματικό    ΙΕΚ Λαμίας

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΖ΢/ΡΗΑ 18:35

ΧΡΔ΢ 25
15:15

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΣΑΡΣΗ΢Ζ΢ και  παροσσιολόγιο εκπαιδεσηών  ΔΑΡΗΝΟΤ     ΔΞΑΜΖΝΟΤ  2023 - (2023 Α΄ )        #    16/02/2022 - 30/6/2023  #

( Α΢ΥΑΛΕΙΑ΢   Δ΄  )                   ΢ΣΕΛΕΦΟ΢ Α΢ΥΑΛΕΙΑ΢ ΠΡΟ΢ΩΠΩΝ & ΤΠΟΔΟΜΩΝ   Δ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ  

ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΔ΢
Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

16:05 20 Φεβροσάριος 2023

24/2/2023
Υ

Α/Α ΜΑΘΖΜΑΣΑ

mpo

http://ieklamias.gr/


1η ΓΗΓΑΚΣΗΚΖ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Σμήμα 8

Γεστέρα, 20 Φεβροσάριος 2023

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6

Σ΢ΗΑΚΑ ΑΘΖΝΑ -

παιδ.ζη. "Γελαζηή 

θράοσλα" Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ 10*12

ΛΑΠΠΑ ΘΔΟΓΧΡΑ - 

παιδ.ζη. "Λιλιπούπολη"
Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ 10*12

ΜΠΟΤΡΥΑ ΓΖΜΖΣΡΑ 

-παιδ.ζη. 

"Ονειροδρόμιο" Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ 10*12

MΟΤΡΣΟΤ 

ΚΧΝ΢ΣΑΝΣΗΝΑ Δ Δ 2*9+4*3

ΛΑΠΠΑ ΑΝΑ΢ΣΑ΢ΗΑ
Δ Δ 2*9+4*3

MΟΤΡΣΟΤ 

ΚΧΝ΢ΣΑΝΣΗΝΑ Δ Δ 2*9+4*3

ΚΑΡΑΨ΢ΚΟΤ 

ΔΤΑΓΓΔΛΗΑ Δ Δ 2*9+4*3

ΜΔΡΗΑΝΟ΢ 

ΓΔΧΡΓΗΟ΢ Δ Δ Δ 3*9+1*3

ΜΤΛΧΝΑ 

ΓΔ΢ΠΟΗΝΑ Δ Δ Δ 3*9+1*3

5

ΠΑΗΓΗΑ ΜΔ ΢ΧΜΑΣΗΚΔ΢ 

ΑΝΑΠΖΡΗΔ΢ ΚΑΗ ΓΤ΢ΚΟΛΗΔ΢ 

ΠΡΟ΢ΑΡΜΟΓΖ΢ [2Θ]

ΛΑΠΠΑ ΑΝΑ΢ΣΑ΢ΗΑ

Θ Θ Θ 3*9+1*3

6
ΠΑΗΓΗΑ ΜΔ ΝΟΖΣΗΚΖ 

Τ΢ΣΔΡΖ΢Ζ [2Θ]
ΛΑΠΠΑ ΑΝΑ΢ΣΑ΢ΗΑ

Θ Θ 2*9+4*3

7

ΠΑΗΓΗΑ ΜΔ ΜΑΘΖ΢ΗΑΚΔ΢ 

ΓΤ΢ΚΟΛΗΔ΢ ΚΑΗ ΓΗΑΣΑΡΑΥΔ΢ 

ΛΟΓΟΤ  [2Θ]

΢ΚΟΤΡΑ Α΢ΠΑ΢ΙΑ

Θ Θ Θ 3*9+1*3

52 8

ΛΑΜΙΑ  
Σο παραπάνω πρόγραμμα μπορεί να μεηαβληθεί ανάλογα με ηις καθημερινές 

ανάγκες ηοσ Η.Δ.Κ.και να ζσμληρωθεί από ηστόν παραιηήζεις εκπαιδεσηών . ΩΡΔ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ

-1 16:00
Α/Α ΧΡΔ΢ 1η ώρα 16:50

http://iek-lamias.fth.sch.gr 2η ώρα 17:40 Ηλίας   Μπότσικας
Δ-MAIL: ieklamias@sch.gr 3η ώρα 18:30

4η ώρα 19:20

5η ώρα 20:05

6η ώρα 20:50

7η ώρα 21:35

1

2

ΔΗΚΑ΢ΣΗΚΑ [2Δ]

ΑΙΘΟΤ΢Α   

ΠΑΥΝΗΓΗ-ΘΔΑΣΡΗΚΟ ΠΑΗΥΝΗΓΗ 

[2Δ]

ΠΡΑΚΣΗΚΖ   Α΢ΚΖ΢Ζ(8Δ)

3

16:55

17:45

20:05

20:50

18:35

19:20

ΧΡΔ΢

20 Φεβροσάριος 2023

Αναπληρώσεις 15:15

Πέμπτη Παρασκευή

20/2/2023 Τπογραυ

ή

21/2/2023
Τπογραυή

22/2/2023
Τπογραυή

23/2/2023
Τπογραυή

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΖ΢/ΡΗΑ 16:05

Α/Α ΜΑΘΖΜΑΣΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΔ΢

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη

Δ Η Μ Ο  Σ Ι Ο        πειραματικό    ΙΕΚ Λαμίας
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΣΑΡΣΗ΢Ζ΢ και  παροσσιολόγιο εκπαιδεσηών  ΔΑΡΗΝΟΤ     ΔΞΑΜΖΝΟΤ  2023 - (2023 Α΄ )        #    16/02/2022 - 30/6/2023  #

( ΒΡΕΥΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ Δ΄  )              ΒΟΗΘΟ΢ ΒΡΕΥΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ Δ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ

24/2/2023 Τπογραυ

ή

ΚΟΤΚΛΟΘΔΑΣΡΟ - ΘΔΑΣΡΟ 

΢ΚΗΧΝ [2Δ]

4

mpo

http://iek-lamias.fth.sch.gr/


1η ΓΙΓΑΚΤΙΚΗ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Σμήμα 9

Γεστέρα, 20 Φεβροσάριος 2023

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6

1
ΠΡΑΚΣΗΚΖ ΔΦΑΡΜΟΓΖ ΢ΣΖΝ 

ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ [3Δ]

΢ΣΔΡΓΗΟΠΟΤΛΟ΢ 

΢ΠΤΡΗΓΧΝ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

2
ΖΛΔΚΣΡΟΝΗΚΖ ΔΠΔΞΔΡΓΑ΢ΗΑ 

΢ΔΛΗΓΑ΢ [4Δ]
ΓΔΛΖ ΒΑ΢ΗΛΗΚΖ 

Δ Δ Δ Δ Δ 5*12

3
΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ - ΑΝΑΠΣΤΞΖ 

Η΢ΣΟ΢ΔΛΗΓΧΝ [5Δ]

ΜΑΚΡΖ΢ 

ΚΧΝ΢ΣΑΝΣΗΝΟ΢

Δ
 1

5
:1

5

Δ Δ Δ Δ Δ 6*9+7*3

4
ΓΡΑΦΗ΢ΣΗΚΖ ΓΗΑ ΣΑ 

ΠΟΛΤΜΔ΢Α [4Δ]
ΓΔΛΖ ΒΑ΢ΗΛΗΚΖ 

Δ Δ Δ Δ Δ 5*12

5 ΓΗΑΘΔΜΑΣΗΚΖ ΔΡΓΑ΢ΗΑ [4Δ]
΢ΣΔΡΓΗΟΠΟΤΛΟ΢ 

΢ΠΤΡΗΓΧΝ Δ Δ Δ Δ Δ 5*12

ΔΝΑΡΞΗ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 25 5

-1 16:00

1η ώρα 16:50 ΛΑΜΙΑ  
Σο παραπάνω πρόγραμμα μπορεί να μεηαβληθεί ανάλογα με ηις καθημερινές 2η ώρα 17:40

ανάγκες ηοσ Η.Δ.Κ.και να ζσμληρωθεί από ηστόν παραιηήζεις εκπαιδεσηών . 3η ώρα 18:30

4η ώρα 19:20

5η ώρα 20:05

Α/Α ΧΡΔ΢ 6η ώρα 20:50

http://ieklamias.gr 7η ώρα 21:35 Ηλίας   Μπότσικας
Δ-MAIL: ieklamias@sch.gr

ΑΙΘΟΤ΢Α

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΖ΢/ΡΗΑ 20:05

20:50

16:05 20 Φεβροσάριος 2023

16:55

17:45

18:35

Αναπληρώσεις 19:20

( ΓΡΑΥΙ΢ΣΙΚΗ΢    Δ΄  )                   ΓΡΑΥΙ΢ΣΙΚΗ ΕΝΣΤΠΟΤ ΚΑΙ ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΩΝ ΜΕ΢ΩΝ   Δ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ  

Α/Α ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΔ΢
Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

ΧΡΔ΢

15:15

Υ
ΜΑΘΖΜΑΣΑ

ΩΡΔ΢ την  

ΔΒΓΟΜΑΓΑ20/2/2023
Υ

21/2/2023
Υ

22/2/2023
Υ

23/2/2023
Υ

24/2/2023

Δ Η Μ Ο  Σ Ι Ο        πειραματικό    ΙΕΚ Λαμίας
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΣΑΡΣΗ΢Ζ΢ και  παροσσιολόγιο εκπαιδεσηών  ΔΑΡΗΝΟΤ     ΔΞΑΜΖΝΟΤ  2023 - (2023 Α΄ )        #    16/02/2022 - 30/6/2023  #

mpo

http://ieklamias.gr/


1η ΓΙΓΑΚΤΙΚΗ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Σμήμα 10

Γεστέρα, 20 Φεβροσάριος 2023

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6

1
ΠΡΑΚΣΗΚΖ ΔΦΑΡΜΟΓΖ ΢ΣΖΝ 

ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ [ 3Δ ]
ΤΣΑΝΤΖΑΛΗ ΜΑΡΙΑ

Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

2
ΡΔΠΟΡΣΑΕ - ΔΗΓΗΚΑ ΘΔΜΑΣΑ 

[3Θ]

ΣΕΟΒΑΡΑ΢ 

ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ΢ Θ Θ Θ Θ 4*9+3*3

3

ΟΡΓΑΝΧ΢Ζ-ΠΑΡΑΓΧΓΖ-

ΠΑΡΟΤ΢ΗΑ΢Ζ ΡΑΓΗΟΦΧΝΗΚΧΝ 

ΔΚΠΟΜΠΧΝ [2Θ]

΢ΦΔΣ΢Α΢ ΠΑΤΛΟ΢

Θ Θ Θ 3*9+1*3

4

ΟΡΓΑΝΧ΢Ζ-ΠΑΡΑΓΧΓΖ-

ΠΑΡΟΤ΢ΗΑ΢Ζ ΡΑΓΗΟΦΧΝΗΚΧΝ 

ΔΚΠΟΜΠΧΝ [3Δ]

ΤΣΑΝΤΖΑΛΗ ΜΑΡΙΑ

Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

5

ΟΡΓΑΝΧ΢Ζ-ΠΑΡΑΓΧΓΖ-

ΠΑΡΟΤ΢ΗΑ΢Ζ ΣΖΛΔΟΠΣΗΚΧΝ  

ΔΚΠΟΜΠΧΝ [2Θ]

΢ΦΔΣ΢Α΢ ΠΑΤΛΟ΢

Θ Θ 2*9+4*3

6

ΟΡΓΑΝΧ΢Ζ-ΠΑΡΑΓΧΓΖ-

ΠΑΡΟΤ΢ΗΑ΢Ζ ΣΖΛΔΟΠΣΗΚΧΝ  

ΔΚΠΟΜΠΧΝ [3Δ]

ΤΣΑΝΤΖΑΛΗ ΜΑΡΙΑ

Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

7
ΖΛΔΚΣΡΟΝΗΚΖ 

ΓΖΜΟ΢ΗΟΓΡΑΦΗΑ [2Δ]
ΤΣΑΝΤΖΑΛΗ ΜΑΡΙΑ

2Δ 2*9+4*3

8 ΠΔΡΗΟΓΗΚΟ΢ ΣΤΠΟ΢ [2Θ] ΢ΦΔΣ΢Α΢ ΠΑΤΛΟ΢

Θ Θ Θ 3*9+1*3

ΧΡΔ΢ 5

Σο παραπάνω πρόγραμμα μπορεί να μεηαβληθεί ανάλογα με ηις καθημερινές ΔΝΑΡΞΗ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ

ανάγκες ηοσ Η.Δ.Κ.και να ζσμληρωθεί από ηστόν παραιηήζεις εκπαιδεσηών . -1 16:00 ΛΑΜΙΑ  
1η ώρα 16:50

2η ώρα 17:40

Α/Α ΧΡΔ΢ 3η ώρα 18:30

4η ώρα 19:20

http://ieklamias.gr 5η ώρα 20:05 Ηλίας   Μπότσικας

Δ-MAIL: ieklamias@sch.gr 6η ώρα 20:50

7η ώρα 21:35

18:35

19:20

20:05

20:50

ΑΙΘΟΤ΢Α

ΩΡΔ΢ την  

ΔΒΓΟΜΑΓΑ20/2/2023
Υ

21/2/2023
Υ

22/2/2023
Υ

23/2/2023

16:05

Αναπληρώσεις 16:55

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΖ΢/ΡΗΑ 17:45

Υ
24/2/2023

Υ

25

15:15 20 Φεβροσάριος 2023

Δ Η Μ Ο  Σ Ι Ο        πειραματικό    ΙΕΚ Λαμίας
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΣΑΡΣΗ΢Ζ΢ και  παροσσιολόγιο εκπαιδεσηών  ΔΑΡΗΝΟΤ     ΔΞΑΜΖΝΟΤ  2023 - (2023 Α΄ )        #    16/02/2022 - 30/6/2023  #

( ΔΗΜΟ΢ΙΟΓΡΑΥΙΑ΢   Δ΄  )                   ΔΗΜΟ΢ΙΟΓΡΑΥΙΑ΢, ΢ΤΝΣΑΚΣΩΝ ΚΑΙ ΡΕΠΟΡΣΕΡ   Δ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ  

Α/Α ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΔ΢
Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

ΜΑΘΖΜΑΣΑ

mpo

http://ieklamias.gr/


1η ΓΙΓΑΚΤΙΚΗ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Σμήμα 11

Γεστέρα, 20 Φεβροσάριος 2023

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6

1
ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΑ ΚΟΜΜΧΣΗΚΖ΢ 

[1Θ]

ΚΟΝΣΟ΢ 

ΑΘΑΝΑ΢ΗΟ΢ Θ Θ Θ * 3*5

ΚΟΝΣΟ΢ 

ΑΘΑΝΑ΢ΗΟ΢ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ 20*12

ΓΡΟΤΓΟΤ 

ΑΓΓΔΛΗΚΖ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ 20*12

ΚΟΝΣΟ΢ 

ΑΘΑΝΑ΢ΗΟ΢ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

ΓΡΟΤΓΟΤ 

ΑΓΓΔΛΗΚΖ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3
9

Σο παραπάνω πρόγραμμα μπορεί να μεηαβληθεί ανάλογα με ηις καθημερινές ΔΝΑΡΞΗ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ

ανάγκες ηοσ Η.Δ.Κ.και να ζσμληρωθεί από ηστόν παραιηήζεις εκπαιδεσηών . -1 16:00 ΛΑΜΙΑ  
1η ώρα 16:50

2η ώρα 17:40

Α/Α ΧΡΔ΢ 3η ώρα 18:30

4η ώρα 19:20

http://ieklamias.gr 5η ώρα 20:05 Ηλίας   Μπότσικας
Δ-MAIL: ieklamias@sch.gr 6η ώρα 20:50

7η ώρα 21:35

*
ΜΑΘΗΜΑ ΣΔΥΝΟΛΟΓΙΑ 

ΚΟΜΜΩΣΙΚΗ΢
ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΗ΢

6/3/2023 3 ΧΡΔ΢

13/3/2023 3 ΧΡΔ΢

27/3/2023 3 ΧΡΔ΢

24/4/2023 3 ΧΡΔ΢ ΠΡΟΟΓΟ΢

15/5/2023 3 ΧΡΔ΢

΢ΤΝΟΛΟ 15 ΧΡΔ΢ 

ΠΡΑΚΣΗΚΔ΢ Α΢ΚΖ΢ΔΗ΢ 

ΚΟΜΜΧΣΗΚΖ΢ [16Δ]

ΠΡΑΚΣΗΚΖ ΔΦΑΡΜΟΓΖ ΢ΣΖΝ 

ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ [3Δ]

18:35

19:20

20:05

20:50

ΩΡΔ΢ την  

ΔΒΓΟΜΑΓΑ20/2/2023
Υ

21/2/2023
Υ

22/2/2023
Υ

15:15 20 Φεβροσάριος 2023

Υ

16:05

Αναπληρώσεις 16:55

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΖ΢/ΡΗΑ 17:45

23/2/2023
Υ

24/2/2023

ΧΡΔ΢ 52

Α/Α ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΔ΢
Δευτέρα Τρίτη

Δ Η Μ Ο  Σ Ι Ο        πειραματικό    ΙΕΚ Λαμίας
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΣΑΡΣΗ΢Ζ΢ και  παροσσιολόγιο εκπαιδεσηών  ΔΑΡΗΝΟΤ     ΔΞΑΜΖΝΟΤ  2023 - (2023 Α΄ )        #    16/02/2022 - 30/6/2023  #

( ΚΟΜΜΩΣΙΚΗ΢  Δ΄ )                      ΣΕΦΝΙΚΟ΢    ΚΟΜΜΩΣΙΚΗ΢ ΣΕΦΝΗ΢ Δ΄ΕΞΑΜΗΝΟ

Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή
ΜΑΘΖΜΑΣΑ

ΑΙΘΟΤ΢Α 

2

3

mpo

http://ieklamias.gr/


1η ΓΙΓΑΚΤΙΚΗ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Σμήμα 12

Γεστέρα, 20 Φεβροσάριος 2023

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6

1 ΓΑΛΛΗΚΑ [2Θ] Σ΢ΗΡΧΝΖ ΑΝΘΖ Θ Θ Θ 3*9+1*3

2 ΑΓΓΛΗΚΑ [2Θ]   
ΓΡΑΜΜΑΣΗΚΑ 

ΔΤΑΓΓΔΛΗΑ Θ Θ Θ 3*9+1*3

ΣΔΜΠΔΛΖ΢ 

ΒΑ΢ΗΛΔΗΟ΢ Δ Δ Δ 3*9+1*3

ΜΠΑΓΗΝΔΣΑ 

ΠΑΝΑΓΗΧΣΑ Δ Δ Δ 3*9+1*3

4 ΣΔΥΝΖ ΜΑΓΔΗΡΗΚΖ΢ IV [1Θ]  ΣΔΜΠΔΛΖ΢ 

ΒΑ΢ΗΛΔΗΟ΢ Θ 1*9+2*3

ΣΔΜΠΔΛΖ΢ 

ΒΑ΢ΗΛΔΗΟ΢ Δ 2Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ 6*9+8*3

ΜΠΑΓΗΝΔΣΑ 

ΠΑΝΑΓΗΧΣΑ Δ 2Δ Δ Δ Δ Δ Δ Δ 6*9+8*3
ΣΔΜΠΔΛΖ΢ 

ΒΑ΢ΗΛΔΗΟ΢ 2Δ Δ 3*9+4*3

ΜΠΑΓΗΝΔΣΑ 

ΠΑΝΑΓΗΧΣΑ 2Δ Δ 3*9+4*3

ΣΔΜΠΔΛΖ΢ 

ΒΑ΢ΗΛΔΗΟ΢ Δ Δ Δ Δ Δ 5*12
ΜΠΑΓΗΝΔΣΑ 

ΠΑΝΑΓΗΧΣΑ Δ Δ Δ Δ Δ 5*12

ΔΝΑΡΞΗ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 7

Σο παραπάνω πρόγραμμα μπορεί να μεηαβληθεί ανάλογα με ηις καθημερινές -1 16:00

ανάγκες ηοσ Η.Δ.Κ.και να ζσμληρωθεί από ηστόν παραιηήζεις εκπαιδεσηών . 1η ώρα 16:50 ΛΑΜΙΑ  
2η ώρα 17:40

3η ώρα 18:30

Α/Α ΧΡΔ΢ 4η ώρα 19:20

5η ώρα 20:05

http://ieklamias.gr 6η ώρα 20:50 Ηλίας   Μπότσικας
Δ-MAIL: ieklamias@sch.gr 7η ώρα 21:35

3

5

7

ΑΙΘΟΤ΢Α

6

Αναπληρώσεις 17:45

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΖ΢/ΡΗΑ 18:35

19:20

20:05

20:50

ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΔ΢
Δευτέρα Τρίτη

ΧΡΔ΢ 43

15:15

23/2/2023
Υ

24/2/2023
Υ

Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

16:05 20 Φεβροσάριος 2023

16:55

ΩΡΔ΢ την  

ΔΒΓΟΜΑΓΑ20/2/2023
Υ

21/2/2023
Υ

22/2/2023
Υ

Δ Η Μ Ο  Σ Ι Ο        πειραματικό    ΙΕΚ Λαμίας
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΣΑΡΣΗ΢Ζ΢ και  παροσσιολόγιο εκπαιδεσηών  ΔΑΡΗΝΟΤ     ΔΞΑΜΖΝΟΤ  2023 - (2023 Α΄ )        #    16/02/2022 - 30/6/2023  #

( ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ΢   Δ΄  )                   ΣΕΦΝΙΚΟ΢ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ΢ ΣΕΦΝΗ΢ - ΑΡΦΙΜΑΓΕΙΡΑ΢ (CHEF)   Δ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ  

Α/Α ΜΑΘΖΜΑΣΑ

ΓΗΑΚΟ΢ΜΖΣΗΚΖ 

ΠΑΡΑ΢ΚΔΤΑ΢ΜΑΣΧΝ [2Δ]  

ΣΔΥΝΖ ΜΑΓΔΗΡΗΚΖ΢ IV [7Δ]  

ΣΔΜΑΥΗ΢ΜΟ΢ ΚΡΔΑΣΧΝ II [2Δ] 

ΠΡΑΚΣΗΚΖ Α΢ΚΖ΢Ζ [4Δ] 

mpo

http://ieklamias.gr/


1η ΓΙΓΑΚΤΙΚΗ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Σμήμα 13

Γεστέρα, 20 Φεβροσάριος 2023

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6

1

ΠΡΑΚΣΗΚΖ ΔΦΑΡΜΟΓΖ ΢ΣΖΝ 

ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ [3Δ]   ΑΙΘΟΤ΢Α Η/Τ 

1

Σ΢ΑΓΑΝΟΤ 

ΚΧΝ΢ΣΑΝΣΗΝΑ
Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

2 ΛΟΓΗ΢ΣΗΚΖ ΚΟ΢ΣΟΤ΢ Η.ΗΗ [2Θ]
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΤ 

ΔΕ΢ΠΟΙΝΑ Θ Θ 2*9+4*3

3
ΦΟΡΟΛΟΓΗΚΖ ΛΟΓΗ΢ΣΗΚΖ ΚΑΗ 

ΔΦΑΡΜΟΓΔ΢ Η , ΗΗ [2Θ]
ΔΑΝΙΗΛ ΥΩΣΕΙΝΗ

Θ Θ Θ 3*9+1*3

4
ΛΟΓΗ΢ΣΗΚΔ΢ ΔΦΑΡΜΟΓΔ΢ Η , ΗΗ 

[2Θ]

ΚΟΡΑΚΑ 

ΥΡΤ΢ΟΤΛΑ
Θ Θ Θ 3*9+1*3

5

ΔΦΑΡΜΟΓΔ΢ ΔΜΠΟΡΗΚΖ΢ 

ΓΗΑΥΔΗΡΗ΢Ζ΢ ΚΑΗ ΜΗ΢ΘΟΓΟ΢ΗΑ 

(Ζ/Τ) [5Δ] ΑΙΘΟΤ΢Α Η/Τ 2

ΝΙΣ΢Α΢ 

ΑΠΟ΢ΣΟΛΟ΢
Δ Δ Δ Δ Δ Δ 6*9+7*3

6
ΦΟΡΟΓΟΛΗΑ ΚΔΦΑΛΑΗΟΤ - 

ΚΗΝΖΣΡΑ ΔΠΔΝΓΤ΢ΔΧΝ [2Θ]
ΔΑΝΙΗΛ ΥΩΣΕΙΝΗ

Θ Θ Θ 3*9+1*3

7
ΥΡΖΜΑΣΟΟΗΚΟΝΟΜΗΚΖ 

ΓΗΟΗΚΖ΢Ζ [2Θ]

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΤ 

ΔΕ΢ΠΟΙΝΑ
Θ Θ 2*9+4*3

8

ΛΟΓΗ΢ΣΗΚΑ ΦΤΛΛΑ (SPREAD 

SHEETS -H/Y)  [2Δ] ΑΙΘΟΤ΢Α 

Η/Τ 1

ΚΑΣ΢ΑΒΡΙΑ 

ΥΡΕΙΔΕΡΙΚΗ 
Δ Δ 2*9+4*3

ΔΝΑΡΞΗ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 6

-1 16:00

Σο παραπάνω πρόγραμμα μπορεί να μεηαβληθεί ανάλογα με ηις καθημερινές 1η ώρα 16:50 ΛΑΜΗΑ  

                                  ανάγκες ηοσ Η.Δ.Κ.και να ζσμληρωθεί από ηστόν παραιηήζεις εκπαιδεσηών . 2η ώρα 17:40

3η ώρα 18:30

Α/Α ΧΡΔ΢ 4η ώρα 19:20

5η ώρα 20:05

6η ώρα 20:50 Ηλίας   Μπότσικας

http://ieklamias.gr 7η ώρα 21:35

Δ-MAIL: ieklamias@sch.gr

ΩΡΔ΢ την  

ΔΒΓΟΜΑΓΑ20/2/2023
Υ

21/2/2023
Υ

22/2/2023
Υ

19:20

20 Φεβροσάριος 2023

20:05

20:50

ΧΡΔ΢ 25

Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή
ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΔ΢ 24/2/2023

Υ

15:15

16:05

16:55

Αναπληρώσεις 17:45

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΖ΢/ΡΗΑ 18:35

Δευτέρα Τρίτη

Δ Η Μ Ο  Σ Ι Ο        πειραματικό    ΙΕΚ Λαμίας
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΣΑΡΣΗ΢Ζ΢ και  παροσσιολόγιο εκπαιδεσηών  ΔΑΡΗΝΟΤ     ΔΞΑΜΖΝΟΤ  2023 - (2023 Α΄ )        #    16/02/2022 - 30/6/2023  #

( ΛΟΓΙ΢ΣΩΝ  Δ΄ )              ΢ΣΕΛΕΦΟ΢ ΜΗΦΑΝΟΓΡΑΥΗΜΕΝΟΤ ΛΟΓΙ΢ΣΗΡΙΟΤ - ΥΟΡΟΣΕΦΝΙΚΟΤ ΓΡΑΥΕΙΟΤ  Δ ΄ΕΞΑΜΗΝΟΤ 

23/2/2023
Υ

Α/Α ΜΑΘΖΜΑΣΑ

mpo

http://ieklamias.gr/


1η ΓΙΓΑΚΤΙΚΗ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Σμήμα 14

Γεστέρα, 20 Φεβροσάριος 2023

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6

ΑΛΔΞΟΠΟΤΛΟ΢ 

ΓΖΜΖΣΡΗΟ΢
Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

ΚΑΛΑΜΧΣΟΤ΢Ζ΢ 

ΔΛΔΤΘΔΡΗΟ΢ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

ΚΑΜΠΑ ΜΑΡΗΑ
2Δ Δ 3*9+1*3

ΓΙΑΝΝΙΚΑ΢ 

ΚΩΝ΢ΣΑΝΣΙΝΟ΢ 2Δ Δ 3*9+1*3

ΔΗΜΟΠΟΤΛΟ΢ 

ΘΕΟΔΩΡΟ΢ Δ Δ 2*9+4*3

ΓΡΟ΢Ο΢ 

ΒΑ΢ΗΛΔΗΟ΢ Δ Δ 2*9+4*3

ΓΡΟ΢Ο΢ 

ΒΑ΢ΗΛΔΗΟ΢ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

ΚΑΛΑΜΧΣΟΤ΢Ζ΢ 

ΔΛΔΤΘΔΡΗΟ΢ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

ΥΑΛΔΠΛΖ΢ 

ΓΖΜΖΣΡΗΟ΢

Δ
 1

5
:1

5

Δ 2*9+4*3

ΒΑΡ΢Ο΢ 

ΓΖΜΖΣΡΗΟ΢

Δ
 1

5
:1

5

Δ 2*9+4*3

ΑΛΔΞΟΠΟΤΛΟ΢ 

ΓΖΜΖΣΡΗΟ΢
Δ

 1
5

:1
5

Δ Δ 3*9+1*3

ΡΑΓΑΖΟΤ 

ΒΑ΢ΙΛΙΚΗ

Δ
 1

5
:1

5

Δ Δ 3*9+1*3

ΔΡΟ΢Ο΢ 

ΒΑ΢ΙΛΕΙΟ΢ Δ Δ 2*9+4*3

ΚΑΛΑΜΩΣΟΤ΢Η΢ 

ΕΛΕΤΘΕΡΙΟ΢ Δ Δ 2*9+4*3

ΒΑΡ΢Ο΢ 

ΓΖΜΖΣΡΗΟ΢
Δ Δ Δ 3*9+1*3

ΓΙΑΝΝΙΚΑ΢ 

ΚΩΝ΢ΣΑΝΣΙΝΟ΢ Δ Δ Δ 3*9+1*3

ΑΛΔΞΟΠΟΤΛΟ΢ 

ΓΖΜΖΣΡΗΟ΢ Δ Δ 2*9+4*3

ΥΑΛΔΠΛΖ΢ 

ΓΖΜΖΣΡΗΟ΢ Δ Δ 2*9+4*3

Σο παραπάνω πρόγραμμα μπορεί να μεηαβληθεί ανάλογα με ηις καθημερινές ΔΝΑΡΞΗ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 8

ανάγκες ηοσ Η.Δ.Κ.και να ζσμληρωθεί από ηστόν παραιηήζεις εκπαιδεσηών . -1 16:00

1η ώρα 16:50 ΛΑΜΗΑ  

2η ώρα 17:40

http://ieklamias.gr Α/Α ΧΡΔ΢ 3η ώρα 18:30

Δ-MAIL: ieklamias@sch.gr 4η ώρα 19:20

5η ώρα 20:05 Ηλίας   Μπότσικας

6η ώρα 20:50

7η ώρα 21:35

ΔΡΓΑΛΔΗΑ ΑΝΑΠΣΤΞΖ΢ 

ΔΦΑΡΜΟΓΧΝ INTERNET [2Δ]
9

ΠΡΑΚΣΗΚΖ ΔΦΑΡΜΟΓΖ ΢ΣΖΝ 

ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ [3Δ]
1

2
ΓΛΧ΢΢Α ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΗ΢ΜΟΤ  

IV (open GL) [2E]

3

ΔΡΓΑΛΔΗΑ ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΖ΢ 

ΠΑΗΥΝΗΓΗΧΝ (Unreal Editor , 

Half Life , Doom Editor) [2Δ]

4

ΔΡΓΑΛΔΗΑ ΓΖΜΗΟΤΡΓΗΑ΢ 

ΣΡΗ΢ΓΗΑ΢ΣΑΣΧΝ ΓΡΑΦΗΚΧΝ Η ( 

3DS MAX) [3Δ]

ΑΝΑΠΣΤΞΖ ΓΗΑΓΡΑ΢ΣΗΚΧΝ 

ΠΑΗΥΝΗΓΗΧΝ ΢Δ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝ 

ΜΗΚΡΟ΢Τ΢ΚΔΤΧΝ ΚΑΗ Ζ/Τ 

(C++ , JAVA0 [2E]

5

ΟΛΟΚΛΖΡΧΜΔΝΑ ΔΡΓΑΛΔΗΑ 

ΑΝΑΠΣΤΞΖ΢ Η΢ΣΟΥΧΡΧΝ [2Δ]
6

ΔΡΓΑΛΔΗΑ ΔΠΔΞΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ 

VIDEO  [2Δ]
7

ΠΟΛΤΜΔ΢ΗΚΑ ΔΡΓΑΛΔΗΑ 

ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΖ΢ ΠΑΗΥΝΗΓΗΧΝ 

(FLASH) [2Δ]

8

ΩΡΔ΢ την  

ΔΒΓΟΜΑΓΑ

19:20

20:05

ΔΡΓΑ΢ΣΗΡΙΑ

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΖ΢/ΡΗΑ 17:45

18:35

ΧΡΔ΢ 44

15:15

16:05 20/2/2023

Αναπληρώσεις 16:55

20:50

Δ Η Μ Ο  Σ Ι Ο        πειραματικό    ΙΕΚ Λαμίας
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΣΑΡΣΗ΢Ζ΢ και  παροσσιολόγιο εκπαιδεσηών  ΔΑΡΗΝΟΤ     ΔΞΑΜΖΝΟΤ  2023 - (2023 Α΄ )        #    16/02/2022 - 30/6/2023  #

(ΠΟΛΤΜΕ΢Α   Δ΄ )               ΣΕΦΝΙΚΟ΢ ΕΥΑΡΜΟΓΩΝ ΠΛΗΡΟΥΟΡΙΚΗ΢ ( ΠΟΛΤΜΕ΢Α/WEB DESIGNER - DEVELOPER)   Δ΄ΕΞΑΜΗΝΟΤ 

Α/Α ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΔ΢
Δευτέρα

23/2/2023
Υ

24/2/2023
Υ

Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

20/2/2023
Υ

21/2/2023
Υ

22/2/2023
Υ

ΜΑΘΖΜΑΣΑ

mpo



1η ΓΙΓΑΚΤΙΚΗ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Σμήμα 15

Γεστέρα, 20 Φεβροσάριος 2023

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6

ΥΑΝΣΕΖ΢ 

ΔΤΑΓΓΔΛΟ΢ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

ΠΟΛΗΣΖ΢ 

ΥΑΡΑΜΠΟ΢ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

2

ΒΟΖΘΖΜΑΣΑ ΒΑΓΗ΢Ζ΢ 

,ΚΗΝΖ΢Ζ΢ ΚΑΗ 

ΑΤΣΟΔΞΤΠΖΡΔΣΖ΢Ζ΢ [2Θ]

ΚΑΣ΢ΟΤΛΑ΢ 

ΥΡΖ΢ΣΟ΢
Θ Θ Θ 3*9+1*3

ΥΑΝΣΕΖ΢ 

ΔΤΑΓΓΔΛΟ΢ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

ΠΟΛΗΣΖ΢ 

ΥΑΡΑΜΠΟ΢ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

4

ΟΡΓΑΝΧ΢Ζ ΚΑΗ ΓΗΟΗΚΖ΢Ζ 

ΔΡΓΑ΢ΣΖΡΗΟΤ 

ΦΤ΢ΗΚΟΘΔΡΑΠΔΗΑ΢ [2Θ]

ΜΔΛΗΓΓΑ΢ 

ΚΧΝ΢ΣΑΝΣΗΝΟ΢
Θ Θ 2*9+4*3

5 ΔΡΓΟΜΔΣΡΗΑ [1Θ]
ΥΑΝΣΕΖ΢ 

ΔΤΑΓΓΔΛΟ΢ Θ 1*9+2*3

ΥΑΝΣΕΖ΢ 

ΔΤΑΓΓΔΛΟ΢ Δ 1*9+2*3

ΠΟΛΗΣΖ΢ 

ΥΑΡΑΜΠΟ΢ Δ 1*9+2*3

7
Α΢ΚΖ΢Ζ Α΢ΦΑΛΔΗΑ & 

ΔΦΑΡΜΟΓΖ ΗΗΗ [2Θ]

ΜΔΛΗΓΓΑ΢ 

ΚΧΝ΢ΣΑΝΣΗΝΟ΢ Θ Θ Θ 3*9+1*3

ΥΑΝΣΕΖ΢ 

ΔΤΑΓΓΔΛΟ΢ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

ΠΟΛΗΣΖ΢ 

ΥΑΡΑΜΠΟ΢ Δ Δ Δ Δ 4*9+3*3

9 ΝΟ΢ΖΛΔΤΣΗΚΖ [3Θ]
ΠΑΠΑΘΑΝΑ΢ΗΟΤ 

ΥΑΡΑΛΑΜΠΟ΢ Θ Θ Θ Θ 4*9+3*3

Σο παραπάνω πρόγραμμα μπορεί να μεηαβληθεί ανάλογα με ηις καθημερινές ΔΝΑΡΞΗ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 7

ανάγκες ηοσ Η.Δ.Κ.και να ζσμληρωθεί από ηστόν παραιηήζεις εκπαιδεσηών . -1 16:00

1η ώρα 16:50 ΛΑΜΙΑ  
2η ώρα 17:40

http://ieklamias.gr Α/Α ΧΡΔ΢ 3η ώρα 18:30

Δ-MAIL: ieklamias@sch.gr 4η ώρα 19:20

5η ώρα 20:05 Ηλίας   Μπότσικας
6η ώρα 20:50

7η ώρα 21:35

ΠΡΑΚΣΗΚΖ ΔΦΑΡΜΟΓΖ ΢ΣΖΝ 

ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ [3Δ]
1

ΒΟΖΘΖΜΑΣΑ ΒΑΓΗ΢Ζ΢ 

,ΚΗΝΖ΢Ζ΢ ΚΑΗ 

ΑΤΣΟΔΞΤΠΖΡΔΣΖ΢Ζ΢ [3Δ]

3

ΔΡΓΟΜΔΣΡΗΑ [1Δ]6

Α΢ΚΖ΢Ζ Α΢ΦΑΛΔΗΑ & 

ΔΦΑΡΜΟΓΖ ΗΗΗ [3Δ]
8

ΩΡΔ΢ την  

ΔΒΓΟΜΑΓΑ23/2/2023

Δευτέρα Τρίτη

17:45

18:35

ΧΡΔ΢ 39

15:15

20:50

19:20

20:05

(ΥΤ΢ΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢ Δ΄)                      ΒΟΗΘΟ΢ ΥΤ΢ΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢  Δ΄ ΕΞΑΜΗΝΟΤ 

ΔΡΓΑ΢ΣΗΡΙΑ

16:05 20/2/2023

Αναπληρώσεις 16:55

Υ
24/2/2023

Υ
Α/Α ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΔ΢

Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

20/2/2023
Υ

21/2/2023
Υ

22/2/2023
Υ

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΖ΢/ΡΗΑ

ΜΑΘΖΜΑΣΑ

Δ Η Μ Ο  Σ Ι Ο        πειραματικό    ΙΕΚ Λαμίας
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΣΑΡΣΗ΢Ζ΢ και  παροσσιολόγιο εκπαιδεσηών  ΔΑΡΗΝΟΤ     ΔΞΑΜΖΝΟΤ  2023 - (2023 Α΄ )        #    16/02/2022 - 30/6/2023  #

mpo



Γεστέρα, 20 Φεβροσάριος 2023

ΜΑΘΖΜΑΣΑ

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6

http://ieklamias.gr

Δ-MAIL: ieklamias@sch.gr

546

ΛΑΜΗΑ  107 οκ!

546

Ηλίας   Μπότσικας

20 Φεβροσάριος 2023

1η ΓΙΓΑΚΤΙΚΗ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

Ώρες πρ/μαηος 106 Ώρες πρ/μαηος 111 Ώρες πρ/μαηος

ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΖΘΔΗ΢Δ΢ 

ΧΡΔ΢

Γεστέρα, 20 Φεβροσάριος 2023 Σρίτη, 21 Φεβροσάριος 2023 Σετάρτη, 22 Φεβροσάριος 2023 Πέμπτη, 23 Φεβροσάριος 2023 Παρασκεσή, 24 Φεβροσάριος 2023

Αναπληρώζεις

ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΖΘΔΗ΢Δ΢ 

ΧΡΔ΢

ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΖΘΔΗ΢Δ΢ 

ΧΡΔ΢ ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΖΘΔΗ΢Δ΢ ΧΡΔ΢

ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΖΘΔΗ΢Δ΢ 

ΧΡΔ΢

Αναπληρώζεις Αναπληρώζεις Αναπληρώζεις Αναπληρώζεις

Αποσζίες

ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΔ΢
Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

20/2/2023

136 Ώρες πρ/μαηος 110

Αποσζίες Αποσζίες Αποσζίες Αποσζίες

Ώρες πρ/μαηος 83

Υ
21/2/2023

Υ
22/2/2023

Υ
24/2/2023

ΥΥ
23/2/2023

Δ Η Μ Ο  Σ Ι Ο        πειραματικό    ΙΕΚ Λαμίας
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΣΑΡΣΗ΢Ζ΢ και  παροσσιολόγιο εκπαιδεσηών  ΔΑΡΗΝΟΤ     ΔΞΑΜΖΝΟΤ  2023 - (2023 Α΄ )        #    16/02/2022 - 30/6/2023  #

Συγκεντρωτικά  στοιχεία

mpo

http://ieklamias.gr/

